
 給食室 の ドキドキ 
 毎日 子どもたちが楽しみにしてくれ、又 その成長に欠かすことのできない栄養をできるだけ美味

しく楽しく摂ることができるよう給食の職員が頑張っています。朝 業者から納品される食材を検品し

お肉などは表面の温度を測ります。時間のある時には、自分たちが作った給食を子どもたちがどんな

表情で食べているのか保育室をのぞきます。そのお味は「保育参加・給食試食会」で多くの方がご存

知だと思います。がんばり屋さんの給食室ですが、3 ヶ月に 1 回 「ドキドキ」する日があります。 

久良岐保育園では給食室の指導を昭和女子大学講師 渡邉啓子先生（管理栄養士）にお願いしています。

ひとつの献立には計量されたしょう油や砂糖、指示された手順がありますが最高に！美味しくするの

は人間です。この最高に美味しくするための考え方や愛情の込め方を先生は化学の知識をもとに教え

て下さいます。2 月は 10 日が指導日。献立は「ハヤシライス」。材料が同じなら誰が作っても同じよ

うな味になりそうなこの献立が、どう生まれかわることでしょう。私もドキドキしています。 

                                園長 内田礼子 
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体育指導（すみれ・ひまわり）総合防災訓練 

節分 

誕生会 

職員和太鼓部「疾風」練習日 

 

和太鼓指導 

おゆうぎ会総練習① 

体育指導（幼児） 

音楽指導  給食室指導日 

建国記念の日 
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・ 平成 23 年度（入所）継続手続きに続いて今回から

4 月以降に長時間保育が必要な方に毎年「長時間保

育届出書」を出していただくことになりました（南

区より）。この用紙は現在長時間保育を利用してい

る方も改めて提出が必要です。久良岐保育園では 2

月 1 日現在 長時間保育の登録者にこの用紙を配り

ます。現在は登録していないけれど 4 月 1 日以降

必要という方は園長まで用紙を取りにきて下さい。 

※毎日ではないけれど週に数回時間外保育を利用

する方もこの届けが必要です。 

  お買い物 美容院 きょうだい児のおけいこ事などの

理由で長時間保育を使うことはできません。 

  2 月 1 日より用紙を配ります。2 月 21 日（月）ま

でに記入し保育園に提出して下さい。園では複写式

の用紙を回収処理して南区へ提出しなければなりま

せん。 

３月の予定 

４日（金） スナップスナップが撮影に入ります 

19 日（土）第 60 回 久良岐保育園卒園式 

      卒園児のきょうだいのみ 9 時～11 時 預かり 

ます。ひまわり組は在園児代表として卒園式       

に参加します。 

22 日以降 新年度準備に入ります。 

久良岐保育園 園便り 

発行人 園長 内田礼子 

スナップスナップ 

撮影に入ります 


